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QUEM SA00S REPRESENTANTES
TECNICOS RESPONSAVEIS PELO
CADERNO?

Andréia Pinheiro de Carvalho

Professora de Educacao Fisica licenciada pela Universidade Federal
do Amapa UNIFAP. Mestra em Ciéncias da Saude pelo Programa de
Pés-graduacdo de Ciéncias da Sadde da UNIFAP. Especialista em
Educacdo Fisica na Escola. Atuou como professora de Educacao
Fisica em Escola de Ensino Médio e foi redatora do Referencial
Curricular Amapaense (RCA) nas etapas de Educacdo Infantil e
Ensino Fundamental, no componente Educacdo Fisica (Area de
Linguagens). Trabalhou como formadora da Equipe ProBNCC na
Implementacdo do RCA nas escolas Estaduais e municipais do
Estado do Amapd. Atualmente esta a frente do Nicleo de Ensino
Fundamental e Educacdo Infantil - NEFEI da Secretaria de Estado
da Educacao - SEED, onde gerencia e assessora as escolas de Ensino
Fundamental do Estado.

Rodrigo Araugjo de Oliveira

Professor de Educacdo Fisica (Licenciatura Plena) pela
Universidade do Estado do Para (UEPA). Mestre em Ciéncias da
Sadde pela Universidade Federal do Amapa (PPGCS-UNIFAP).
Especialista em Metodologias Ativas para o Ensino Médio e em
Educacao Fisica na Escola e em Fisiologia do Exercicio.

Atuou como professor de Educacao Fisica no Ensino Fundamental e
Ensino Médio em escolas estaduais de Macapa. Atuou como
professor dos Colegiados de Educacdo Fisica, Fisioterapia,
Enfermagem e Odontologia da Faculdade de Macapa. Atualmente
compde a equipe ProBNCC como Redator Formador do Referencial
Curricular Amapaense (RCA), etapa Ensino Médio, na Area de
Linguagens e Codigos e suas Tecnologias e atua no Nuicleo de
Assessoramento Técnico Pedagégico da Secretaria de Estado da
Educacao.
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O Referencial Curricular Amapaense (RCA) da Educacdo Infantil e Ensino Fundamental foi
elaborado em Regime de Colaboracdo entre o Estado e Municipios para atender a todas as redes
publicas, estadual e municipais incluindo também a rede privada.

A partir da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e considerando a pluralidade regional, o RCA
estabelece o conjunto de competéncias e habilidades essenciais para todos os estudantes
amapaenses.

Com o cendrio imposto a educacdo pela Pandemia do COVID-19 e o carater de excepcionalidade
atribuido ao ano letivo de 2020, varias medidas foram necessarias para garantir a continuidade
das atividades pedagdgicas e acdes para implementacdo do Referencial Curricular visando
chegar em cada sala de aula do estado do Amapa.

Uma das medidas adotadas foi a flexibilizacao curricular para atender a excepcionalidade do
ensino por meio de atividades pedagdgicas ndo presenciais, com a definicdo do Curriculo
Prioritario Amapaense, o qual foi elaborado por especialistas do Estado, em colaboracdo com
especialistas da rede municipal de Macapa, com objetivo de definir as habilidades prioritarias
possiveis de serem trabalhadas no contexto atual, por meio do ensino hibrido e tiveram por
bases principais o Referencial Curricular Amapaense, os Mapas de Foco do Instituto Reuna.

A partir do Curriculo Prioritdrio Amapaense estdo sendo definidas pautas formativas que
subsidiardo a formacdo dos professores, dando aporte ao assessoramento das equipes
pedagogicas das escolas, bem como aos processos avaliativos para o ano letivo de 2020 para
que sejam garantidos os direitos de aprendizagens dos estudantes. A flexibilizacdo curricular
possibilitara a progressao da aprendizagem nos proximos anos letivos e exigira um
monitoramento e plano de recuperacdo de estudos eficiente para mitigar todos efeitos do
periodo de suspensdo das atividades presenciais.

Um agradecimento especial a equipe técnica e gestora do Projeto Formar da Fundacdo Lemann
pelas orientacdes, e principalmente, a todos os especialistas e parceiros que contribuiram na
construcdo dos Cadernos do curriculo priorizado para todas as areas e Componentes Curriculares
aqui apresentados. Desejo que este material contribua no trabalho dos profissionais da
educacdo do Estado do Amapa.
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.COMPARTILHANDO SABERES

Com o surgimento da pandemia do Coronavirus, causador da
COVID-19, quase todos os aspectos da vida cotidiana passaram por
alterac6es no Brasil e no Mundo. O Amapa também passou por
mudancas e o cenario educacional estaduval se transformou
completamente ap6s a determinacdo da suspensdao das aulas
presenciais por meio do Decreto Estadual n° 1377/2020, publicado
em 17 de marco de 2020. Deste ponto em diante, as aulas tiveram
que se ajustar ao modelo de “Atividades Pedagdgicas Nao
Presenciais”, com o intuito de minimizar os possiveis prejuizos
causados pela necessidade de isolamento social.

Tendo em vista que é vigente o processo de implementacao da
Base Nacional Comum Curricular (BNCC) — sustentada no Amapa
pelo Referencial Curricular Amapaense (RCA) -, porém com a
percepcdo de que o ritmo de aprendizagem em um contexto de aulas
remotas ndao é o mesmo que em atividades presenciais, tornou-se
imprescindivel a priorizacdo de habilidades a serem desenvolvidas
no planejamento curricular do ano letivo de 2020, mantendo-se
assim, ainda que adaptadas, as diretrizes curriculares pedagégicas.
Com isso, as habilidades prioritarias do Componente Curricular
Educacdo Fisica visam diminuir as perdas dos estudantes do Ano
Letivode 2020

O grande dilema é: como priorizar habilidades se todas elas foram
pensadas para o desenvolvimento integral do estudante? A
priorizacdo considerou a realidade atual de isolamento social e
seguiu as recomendacbes do Parecer CNE/CP n° 05/2020 e do
Parecer CNE/CP n° 11/2020 sobre a priorizacdao de habilidades. Neste
sentido, é importante ressaltar a abordagem de habilidades
relacionadas a competéncias socioemocionais, visando a
necessidade de fortalecer os vinculos entre os atores que fazem
parte do processo educacional (estudantes, pais, professores,
coordenadores).




Sendo assim, para o Curriculo Prioritario do Componente
Curricular Educacdo Fisica, ap6s analise das habilidades do
componente no RCA, foram definidas como prioritarias aquelas
cujo foco principal é o desenvolvimento do protagonismo e da
autonomia do aluno para a apropriacdo critica das Praticas
Corporais. Ou seja, a Educacdo Fisica escolar colabora para que as
aprendizagens estimulem o estudante a decidir como vivenciar,
fruir, reconhecer, explorar e ampliar as possibilidades biolégicas,
psicologicas e sociais do seu corpo dentro das limitacdes do
isolamento social.

A definicdo das habilidades prioritarias pela Secretaria de
Estado da Educacdo do Amapa (SEED-AP) ndo pretende, em
hipotese alguma, tirar a liberdade do/a professor/a na sala de
aula. Este documento tem carater orientador na sequéncia
didatica do planejamento das atividades pedagdgicas, cabendo ao
docente as principais tomadas de decisbes referentes ao seu
préprio planejamento, com liberdade de escolha, ajustando o
percurso de aprendizagem de acordo com a realidade vivida por
ele/a e pela turma.




2.(OMOUTILIZAR ESTE CADERNO?

As habilidades prioritarias do componente curricular Educacao Fisica
foram elencadas considerando a realidade atual e visam a apropriacao
critica da Cultura Corporal, compreendendo as Praticas Corporais para
além de atividades que visem ao gasto energético e a manutencdo da
saUde. Vale destacar que a promocao e a manutencdo da sadde nao sao
desconsideradas neste documento, mas entendidas como fendmenos
multifatoriais e interdisciplinares.

Sendo assim, o estudante do ensino fundamental, por meio da
aprendizagem de habilidades especificas relacionadas a Educacao Fisica
Escolar, aprendera a cuidar de si mesmo, explorando as possibilidades da
Cultura Corporal, de forma autdonoma, com foco no desenvolvimento
integral e se reconhecendo como cidadao pertencente a um contexto
sociocultural.

A possibilidade de trabalhar as habilidades prioritdrias de forma
interdisciplinar também foi critério no processo de sele¢do. O corpo
biolégico ndo serd negado. Contudo nao se pode limitar as habilidades
do Componente Curricular Educacao Fisica a aspectos motores e
relacionados a Anatomia, Fisiologia ou Biomecénica. Estes conceitos e
objetos de conhecimento podem — e devem - ser explicados de forma
interdisciplinar, desenvolvendo conjuntamente habilidades da Area de
Ciéncias. Além disso, o corpo psicossocial, relacionado a questdes de
identidade, inclusdao e género, pode ser compreendido de forma
interdisciplinar, desenvolvendo em conjunto com componentes
curriculares da Area de Ciéncias Humanas.

Vale destacar que estas divisdes, nos exemplos supracitados entre
corpo bioldgico e corpo psicossocial, sao apenas uma forma de divisao
didatica, ainda necessaria em tempos de transicdo de uma educacao
fracionada em disciplinas — em que cada uma delas tem um ponto de
vista para explicar a realidade — para uma educacao integral na qual os
componentes curriculares se somam para a compreensao do mundo. Na
pratica, a sugestao é que estas diferentes concepcdes sejam percebidas e
“utilizadas ao mesmo tempo”, ndo sendo possivel fragmentar o
desenvolvimento de competéncias.
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Tradicionalmente as aulas de Educacdo Fisica Escolar tendem a
utilizar metodologias atrativas e ativas. Contudo, de nada adianta se as
intencionalidades pedagdgicas, tao relevantes na gestao da intervencao,
nao estdo claras no planejamento ou, pior, ndo existam. Este tipo de
atuacao profissional sem planejamento — os famosos “fazer por fazer” e
“dar a bola” — apenas dificulta a legitimacdo deste Componente bem
como a propria legitimacao do professor dentro da escola.

E fundamental que a pratica pedagégica do/a professor/a de
Educacao Fisica rompa com concepc¢bes que ndao cabem mais no atual
contexto, mas que ainda sao muito presentes na atuacao escolar. O
Curriculo Prioritario do Componente Curricular Educacdo Fisica defende
esta renovacdao de pensamento pedagdégico. Segue abaixo o quadro
orientador para a secao que trata das “Habilidades Prioritarias”.

UNIDADES TEMATICAS | [ OBJETOS DECONHECIMENTO |

UNIDADE TEMATICAS
PRESENTES

NO CURRICULO DE EDUCACAQ
FiSICA.

SUGESTAO PEDAGOGICAS

SAO SUGESTOES PARA O
PROCESSO DE

APOIO, LEITURAS DE
APROFUNDAMENTO;
CONFIGURANDO-SE MAIS
COMO FONTES

PRIMARIAS DE PESQUISAS.




3. Habilidades Prioritdrias 1l
62 ANO — EDUCACAO FiSICA

12 Bimestre

Dimensdes do Conhecimento o : . Objetos de

Experimentacao

(EF67EF01) Experimentar e fruir, na escola e fora
dela, jogos eletr6nicos diversos, valorizando e
respeitando os sentidos e significados atribuidos a
eles por diferentes grupos sociais e etdrios.

Fruicao EF35EF-APOI1 Brincadeiras e jogos Jogos eletrénicos

Compreensao

Sugestao Pedagégica: Professor (a), existem diversos sites onde isso é possivel, além de aplicativos para smartphones e dos préprios consoles
tradicionais. Caso néo seja possivel experimentacao, trabalhe abordagem conceitual por meio de material pedagégico impresso.

292 Bimestre
Dimensodes do Conhecimento o : . Objetos de

Uso e apropriacao (EF67EF-AP0O5) Promover a participacdo na

EF35EF06 proposicdo e na producdo de alternativas pré- . e T e

Protagonismo desportivas para praticar os esportes aprendidos
comunitdrio nas aulas, e em outros momentos escolares.

Sugestao Pedagégica: Professor (a), utilize as habilidades e os objetos de conhecimento desenvolvidos no 12 bimestre para estimular que os
estudantes proponham e compartilhem com a comunidade escolar alternativas para as praticas corporais em tempos de pandemia.



Dimensdes do
Conhecimento

Conhecimento
Prévio

32 Bimestre

Habilidades

Unidade Tematica

Objetos de
Conhecimento

Compreensao

Reflexao sobre a
acao

Construcdo de
valores

EF35EFO7

(EF67EF21) Identificar a origem das praticas
corporais de aventura e as possibilidades de recria-
las, reconhecendo as caracteristicas
(instrumentos, equipamentos de seguranga,
indumentéria, organizacdo) e seus tipos de
praticas.

Praticas corporais de
aventura

Praticas corporais de aventura
urbana

Praticas corporais de aventura
na natureza

Sugestao Pedagégica: Professor (a), considerando a diversidade territorial do Amap4, sugere-se relacdo da Unidade tematica, habilidade e objeto
de conhecimento utilizados no 62 ano com a habilidade EF89EF21 proposta para o bloco de anos 82 e 92, Sugere-se também uma provocacao
sobre o limiar entre a importancia do uso dos equipamentos de seguranga e 0 consumismo.

Dimensdes do
Conhecimento

Conhecimento
Prévio

49 Bimestre

Habilidades

Unidade Tematica

Objetos de
Conhecimento

Compreensao

Reflexao sobre a
acao

Construcdo de
valores

EF67EF2]

(EF67EF19) Identificar os riscos durante a
realizacdo de praticas corporais de aventura
urbanas e planejar estratégias para sua superagao.

Uso e apropriacao

Protagonismo
comunitario

EF67EF19

(EF67EF-APO5) Promover a participacdo na
proposicdo e na producdo de alternativas pré-
desportivas para praticar os esportes aprendidos
nas aulas, e em outros momentos escolares.

Brincadeiras e jogos
Esportes

Praticas corporais de
aventura

Jogos pré-desportivos

Esportes radicais

Sugestao Pedagdgica: Professor (a), vocé pode abordar os esportes radicais e em seguida revisitar a habilidade desenvolvida no segundo bimestre
(EF67EF-APO3) fomentando a producédo de brincadeiras e jogos pré-desportivos ressignificados como praticas corporais de aventura.




13

72 ANO — EDUCACAO FiSICA

12 Bimestre

Dimensdes do Conhecimento o : . Objetos de

(EF67EF02) Identificar as transformagfes nas
caracteristicas dos jogos eletrénicos em funcdo dos
Andlise EF67EFO1 avancos das tecnologias e nas respectivas exigéncias Brincadeiras e jogos
corporais colocadas por esses diferentes tipos de
jogos.

(EF67EF10) Diferenciar exercicio fisico de atividade
EF35EF-APO3 fisica e propor alternativas para a pratica de
exercicios fisicos dentro e fora do ambiente escolar

Jogos eletrdnicos

Exercicios fisicos

Experimentacao

Capacidades fisicas

(EF67EF08) Experimentar e fruir exercicios fisicos Ginasticas

ue solicitem diferentes capacidades fisicas, o
. 5 Ginastica de

condicionamento fisico

Fruicao

EF67EF10 identificando seus tipos (forgca, velocidade,
resisténcia, flexibilidade) e as sensagdes corporais
provocadas pela sua pratica.

Sugestao Pedagdégica: Segue ODA sobre jogos eletronicos: https://centrodemidias.am.gov.br/aulas/jogos-eletrénicos.

Professor(a), é possivel utilizar os jogos de movimento para os alunos descreverem as sensa¢des corporais provocadas pela pratica de atividades
fisicas, compreenderem a diferenca entre atividade fisica e exercicio fisica e conhecerem as capacidades fisicas condicionantes.

Outra alternativa, principalmente para escolas do campo, de dificil acesso e/ou com poucos recursos eletrénicos, seria a apresentacdo dos jogos
eletronicos de movimento por meio de textos e a representacdo destes jogos feita pelos alunos na pratica real e, a partir de entdo, inicio da
explanacdo das capacidades fisicas, apresentando o conceito de exercicio fisico.


https://centrodemidias.am.gov.br/aulas/jogos-eletrônicos

Dimensdes do
Conhecimento

Conhecimento
Prévio

22 Bimestre

Habilidades

Unidade Tematica

Objetos de
Conhecimento

Andlise

EF35EFI3

(EF67EF16) Identificar as caracteristicas (cédigos,
rituais, elementos técnico-taticos, indumentaria,
materiais, instalacdes, instituicdes) das lutas do
Brasil

Construcao de
valores

Protagonismo
comunitario

EF35EF-APQO7

(EF67EF17) Problematizar preconceitos e
estereétipos relacionados ao universo das lutas e
demais praticas corporais, propondo alternativas
para superd-los, com base na solidariedade, na
justica, na equidade e no respeito.

Lutas

Capoeira

Sugestao Pedagdgica: Professor (a), segue ODA sobre lutas: https:/www.youtube.com/watch?v=RJDOuUtF9FIc

Dimensdes do
Conhecimento

Conhecimento
Prévio

32 Bimestre

Habilidades

Unidade Tematica

Capoeira regional
Capoeira Angola
Lutas de origem asiatica

MMA

Objetos de
Conhecimento

Experimentacao

Fruicao

EF35EFI0

(EF67EF11) Experimentar, fruir e recriar dancas
urbanas, identificando seus elementos
constitutivos (ritmo, espaco, gestos).

Reflexdo sobre a
acao

EF35EFIT

(EF67EF12) Planejar e utilizar estratégias para
aprender elementos constitutivos das dancgas
urbanas.

Dancas urbanas

Sugestado Pedagédgica: Professor (a), a acdo pedagdgica pode ser voltada para experimentagdao, fruicdo, recreacdo e producdo de coreografias e
apresentacao destas por meio de diversos tipos de textos, podendo ser escritos, audiovisuais (utlizando ou ndo redes sociais como TikTok, Reels,

YouTube etc.) e até multimodais.



https://www.youtube.com/watch?v=RJD0utF9F1c

49 Bimestre
Dimensdes do Conhecimento Habilidades Unidade Tematica Objetos de
Conhecimento Prévio Conhecimento

(EF67.EF13) plferenglar as dancas urbgnas das Dancas classicas
Arelfee EE67EET1 demais manifestaces da danca, valorizando e

respeitando os sentidos e significados atribuidos a a

eles por diferentes grupos sociais. Dancas contemporaneas

Sugestado Pedagdégica: Professor (a), é possivel dar continuidade a acdo do bimestre anterior e realizar uma compilagdo de textos sobre diferentes
dancas. Estas compilagées podem ser um encarte, uma revista, um livro, um festival virtual ou qualquer outro acervo que utilize linguagem escrita,
audiovisual ou multimodal.

82 ANO — EDUCACAO FiSICA

12 Bimestre

Dimensodes do Conhecimento o : . Objetos de

(EFB9EFQO7) Experimentar e fruir um ou mais
programas de exercicios fisicos, identificando as

Experimentacao exigéncias corporais desses diferentes programas e Ginasticade
reconhecendo a importdncia de uma pratica condicionamento fisico

Fruicdo EF67EFO8 individualizada, adequada as caracteristicas e Gindsticas
necessidades de cada sujeito.

Ginasticade

Analise (EFB9EF10) Experimentar e fruir um ou mais tipos conscientizagdo corporal
de gindstica de conscientizacdo corporal,
identificando as exigéncias corporais dos mesmos.

Sugestao Pedagdgica: Professor (a), traga uma andlise sobre diferentes tipos de capacidades fisicas, destacando as capacidades fisicas voltadas
para o rendimento esportivo e as capacidades fisicas voltadas para a sadde funcional (forga, resisténcia e flexibilidade).

15
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22 Bimestre
Dimensdes do Conhecimento o : . Objetos de

Analise (EF89EF) Identificar as diferencas e semelhangas Ginastica de
cnve  ghastca de consentizacdo corpoa ¢ condicanaments fico
EF8OEFO7 de cada uma dessas manifesta¢fes pode contribuir Ginasticas .
Construcdo de para a melhoria das condi¢des de vida, saide, Ginastica de
valores bem-estar e cuidado consigo mesmo. conscientizagdo corporal

Uso e apropriacao

Sugestao Pedagdgica: Professor (a), aqui cabe um aprofundamento sobre os beneficios da atividade fisica para a satde, bem como uma reflexao
sobre diferentes praticas corporais, considerando a importancia da experimentacado de diversos tipos de gindsticas, destacando como um tipo pode
complementar outro, evitando um discurso de competicdo e anulacdo entre diferentes atividades fisicas.

392 Bimestre
Dlmensoes do Conheumento Objetos de

(EF89EF06) Verificar locais disponiveis Esportes de rede/parede
comunidade para a pratica de esportes e das Esportes de campo e taco
EF67EF-APO3 demais praticas corporais tematizadas na escola, Esportes Esportes de invasao

Uso e apropriacao

Protagonismo propondo e produzindo alternativas para utiliza-los Esportes de combate

comunitario no tempo livre. Esportes adaptados

Sugestao Pedagdgica: Professor(a), aqui cabe o fomento ao protagonismo, estimulando os estudantes a descobrirem possiveis ambientes
propicios a pratica de esportes e/ou outras praticas corporais.
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49 Bimestre

Dimensdes do Conhecimento Habilidades Unidade Tematica Objetos de
Conhecimento Prévio Conhecimento

(EFB9EF-APO1) Refletir sobre o sexismo

EFS89EFO7 socialmente imposto sobre algumas préaticas Esportes
esportivas.

Construcdo de Sexismo e praticas
valores corporais

(EF8B9EF14) Discutir estereétipos e preconceitos

EF67EF12 relativos as dancas de saldo e demais praticas
corporais e propor alternativas para sua superacao

Sugestdo Pedagégica: Professor (a), apés o desenvolvimento da habilidade EFB9EFO06 no terceiro bimestre, cabe uma problematizacdo sobre o
sexismo nas praticas corporais, buscando a reflexdo sobre diferentes "papéis" em diferentes praticas corporais "voltadas para homens e voltadas
para mulheres", buscando eliminar esteredétipos e preconceitos construidos ao longo dos anos e que perduram até hoje.

92 ANO — EDUCACAO FiSICA
12 Bimestre

Dimensdes do Conhecimento o : o Objetos de

Protagonismo
comunitario

(EFB9EFO08) Discutir as transformacdes histéricas
dos padroes de desempenho, saude e beleza,

considerando a forma como sdo apresentados nos Ginasticas Padrbes de beleza e saude

EF89EFII

Construcéo de diferentes meios (cientifico, midiatico etc.).
valores

Sugestao Pedagdégica: Professor(a), segue texto que trata de diferentes concepcdes de corpo ao longo da histéria por diferentes sociedades:
https:/www.scielo.br/pdf/psoc/v23n1/a04v23nl.pdf



https://www.scielo.br/pdf/psoc/v23n1/a04v23n1.pdf

22 Bimestre

Dlmensoes do Conhemmento Objetos de

Reflexdo sobre a
acao

(EFB9EF09) Problematizar a pratica excessiva de
EFSOEFOS exercicios fisicos e o uso de medicamentos para a

ampliacdo do rendimento ou potencializacdo das Ginasticas Padroes de beleza e sadde

Construcdo de transformacées corporais.
valores

Sugestao Pedagégica: Professor(a), cabe aqui um aprofundamento sobre o conceito de salde, sobre o custo-beneficio da pratica de exercicios
fisicos (inclusive em tempos de pandemia do Coronavirus) e os riscos do uso de esteroides anabolizantes.

Segue ODA sobre o risco do uso de esteroides anabolizantes: https:/www.youtube.com/watch?v=J703W-TZbQO

32 Bimestre
D|mens.oes do Conhegrpento Habilidades Unidade Tematica Objetgs de
Conhecimento Prévio Conhecimento

Analise (EFB9EF05) Identificar as transformacdes

3 histéricas do fenémeno esportivo e discutir alguns

Construcdo de EF89EF-APO] de seus problemas (doping, corrupgdo, violéncia
valores etc.) e a forma como as midias os apresentam.

Esportes Esportes em geral

(EF89EF18) Discutir as transformacdes histéricas,
Construcdode EFSOEFO5 o processo de esportivizagdo e a midiatizagdo de Esportes de combate

uma ou mais lutas, valorizando e respeitando as

valores Lot .
culturas de origem. utas no munao

Sugestao Pedagégica:

Professor(a), é possivel aqui discutir as sete caracteristicas do Esporte Moderno, segundo Allen Guttman (segue ODA:
https:/www.periodicos.unimontes.br/index.php/renef/article/view/652/651), o processo de esportivizacdo das praticas corporais (segue ODA:
https://portalcapoeira.com/capoeira/publicacoes-e-artigos/esportivizacao-de-praticas-corporais/) e fazer uma conexao sobre como as lutas estao
passando por este processo. Falar sobre o MMA aqui é sempre uma boa opg¢éo.



https://www.youtube.com/watch?v=J7O3W-TZbQ0
https://www.periodicos.unimontes.br/index.php/renef/article/view/652/651
https://portalcapoeira.com/capoeira/publicacoes-e-artigos/esportivizacao-de-praticas-corporais/

49 Bimestre ]9

Dimensodes do Conhecimento o : . Objetos de

(EFB89EF-APOQO2) Vivenciar e compreender a
Experimentacao EF67EF14 capoeira como manifestacdo da resisténcia

e da cultura afro-brasileira.
1eSE Contextualizacado

Capoeira Regionalidades

Construcdo de
valores

(EFB9EF-APO3) Refletir criticamente sobre a

EF89EF-APO2 capoeira na sua totalidade.

Sugestao Pedagégica:

Professor(a), é possivel aqui contrastar o processo de esportivizacdo das lutas com a resisténcia cultural da Capoeira. Segue ODA:
https://novaescola.org.br/conteudo/1218/capoeira-para-estudar-a-cultura-corporal



https://novaescola.org.br/conteudo/1218/capoeira-para-estudar-a-cultura-corporal
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4. APRENDENDO MAIS

Aqui estao alguns links com sugestao de acesso para materiais de apoio,
leituras de aprofundamento, fontes de pesquisas, etc.

https://nte.ap.gov.br/pca/
CRIANgA

https://www.nte.ap.gov.br/aprendizagememcasa/

https://vamosaprender.tv.br/catalogo-de-programas/
VAMOS

» Nz =
ApRENLER
https://aprendizagem-remota.cieb.net.br/

Cit3

CENTRO DE INOVACAO PARA
A EDUCAGAO BRASILEIRA

https://rca.nte.ap.gov.br/

REFERENCIAL
CURRICULAR
AMAPAENSE

EDUCACAOD INFANTIL E
ENSINOFUNDAMENTAL

‘?


https://nte.ap.gov.br/pca/
https://www.nte.ap.gov.br/aprendizagememcasa/
https://vamosaprender.tv.br/catalogo-de-programas/
https://aprendizagem-remota.cieb.net.br/
https://rca.nte.ap.gov.br/
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Para que possamos continuar a melhorar este
caderno queremos saber sua opniao, por favor
preencha este formulario de avaliacao:

LINK

https://forms.gle/rDoi4vLfiQ
Hq26dy6



https://forms.gle/rDoi4vLfiQHq26dy6

