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4.4.6Ciéncias

Competéncias Especificas de Ciéncias para o Ensino Fundamental

| Compreender as Ciéncias da Natureza como empreendimento humano, e o
conhecimento cientifico como provisgrio, cultural e histérico;

Il Compreender conceitos fundamentais e estruturas explicativas das
Ciéncias da Matureza, bem como dominar processos, praticas e procedimentos da
investigago cientifica, de modo a sentir seguranga no debate de questes cientificas,
tecnologicas, socicambientais e do munde do trabkalha, continuar aprendendo e
colaborar para a construcdo de uma sociedade justa, democratica e inclusiva;

Il Analisar, compreender e explicar caracteristicas, fendmenos e processos
relativos ao mundo natural, sodal e tecnoldgico (incluindo o digital), como também
as relagdes que se estabelecem entre eles, exercitando a curicsidade para fazer
perguntas, buscar respostas e criar solugbes (inclusive tecnologicas) com base nos
conhecimentos das Ciéncias da Natureza;

IV Awaliar aplicagbes e implicagbes politicas, socioambientais e culturais da
ciéncia e de suas tecnologias para propor alternativas aos desafios do mundo
contemporaneg, incluindo agueles relativos ao mundo do trabalho;

WV Construir argumentos com base em dados, evidéncias e informacBes
confidveis e negociar e defender ideias e pontos de vista que promovam a
consciéncia socicambiental e o respeito a si prdprio e ao outro, acolhendo e
valorizando a diversidade de individuos e de grupos sociais, sem preconceitos de
gualguer natureza;

V1 Utilizar diferentes linguagens e tecnologias digitais de informacio e
comunicacio para se comunicar, acessar e disseminar informacBes, produzir
conhecimentos e resolver problemas das Ciéncias da Natureza de forma critica,
significativa, reflexiva e ética;

VIl Conhecer, apreciar & cuidar de si, do seu corpo & bem-estar,
compreendendo-se na diversidade humana, fazendo-se respeitar e respeitando o
putro, recorrendo aos conhecimentos das Ciéncias da Natureza e as suas tecnologias;

VIl Agir pessoal e coletivamente com respeito, autonomia, responsabilidade,
flexibilidade, resiliéncia e determinacio, recorrendo aos conhecimentos das Ciéncias
da Natureza para tomar decisGes frente a guestfes cientifico-tecnoldgicas e
socioambientais e a respeito da sadde individual e coletiva, com base em principios
gticos, democraticos, sustentaveis e solidarios.

4.4.6.1 Ciéncias no Ensino Fundamental = Anos Iniciais: Unidades Tematicas,
Objetos de Conhecimento e Habilidades

Antes de iniciar sua vida escolar, as criancas ja convivemn com fenémenos,
transformacies e aparatos tecnoldgicos em seu dia a dia. Além disso, na Educagio
Infantil, como proposto na BNCC, elas tEm a oportunidade de explorar ambientes e
fendmenos e também a relacio com seu proprio corpo e bem-estar, em todos os
campos de experiéncias.

Assim, a0 iniciar o Ensino Fundamental, os alunos possuem vivencias,
saberes, interesses e curiosidades sobre o mundo natural e tecnoldgico que devem
ser valorizados & mobilizados. Esse deve ser o ponto de partida de atividades que
assegurem a eles construir conhecimentos sistematizados de Ciéncias, oferecendo-
Ihes elementos para que compreendam desde fendmenos de seu ambiente
imediato até tematicas mais amplas.

MWesse sentido, ndo basta que os conhecimentos cientificos sejam
apresentados aos alunos, E preciso oferecer oportunidades para que eles, de fato,
envolvam-5e em processas de aprendizagem nos quais possam vivenciar momentos
de investigacdo gue |hes possibilitem exercitar e ampliar sua curiosidade,
aperfeicoar sua capacidade de observacdo, de raciocinio logico e de criagdo,
desenvolver posturas mais colaborativas e sistematizar suas primeiras explicacies
sobre o mundo natural e tecnoldgico, e sobre seu corpo, sua sadde e seu bem-estar,
tendo como referéncia os conhecimentos, as linguagens e os procedimentoas
proprios das Ciéncias da Natureza,

E necessdrio destacar que, em especial nos dois primeiros anos da
escolaridade bdsica, em gue se investe prioritariamente no processo de
alfabetizacio das criancas, as habilidades de Ciéncias buscam propiciar um contexto
adequado para a ampliacio dos contextos de letramento.
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ORGANIZADOR CURRICULAR AREA DE CIENCIAS DA NATUREZA — ENSINO FUNDAMENTAL ANOS INICIAIS

CIENCIAS - 12 ANO
UNIDADES TEMATICAS OBJETOS DE COMHECIMENTO HABILIDADES
Matéria e energia Caracteristicas dos materiais [EFD1CIDT) Comparar caracteristicas de diferentes materiais presentes em objetos de uso
cotidiano, discutindo sua origem, os modos como s3o descartados, e como podem ser
Educacdo Ambiental usados e reutilizados de forma mails consclente,
Vida e evolugio (EFO1CI02) Localizar, nomear e representar graficamente (por meio de desenhos) partes

do corpo humano e explicar suas funplies.

(EFDICIO3) Discutir as razdes pelas quais os hdbitos de higiene do corpo (lavar as miios
antes de comer e sempre gue utilizar o banheiro, escovar os dentes, limpar as olhos, o
nariz, a5 orelhas, entre outros cuidados) s80 necessdrios para a manutengio da sadde,
(EFD1CI0Y) Comparar caracteristicas fisicas entre os colegas, reconhecendo a diversidade
g a importidncia da valorizagdo, do acolhimento e do respeito 4s diferencas.
(EFO1CI-APOL) Conhecer e identificar os drgdos dos sentidos (visdo, audicda, paladar, ol-

Corpo humano fato e tato) por meio das sensagbes sinestésicas, dialogando sobre as experiéncias pesso-
ais e coletivas, assim como, sobre as deficiéncias sensoriais.
Higiene (EFO1CI-APD2) Compreender o porqué da troca dos dentes de leite pelos permanentes,
percebendo que esta fase & varidvel de crianca para crianga, @ a importincia dos hdbitos
Adgua de higiene bucal.
(EFO1CI-APD3) Reconhecer a importdncia da dgua comao recurso vital (na higiene, alimen-
Respeito i diversidade tacio ¢ na manutencio da vida) e os locais onde encontri-la.

(EFOLCI-APOY) Discutir formas de preservacio da dgua e praticas de combate & poluicdo
Iniln jogar lixe nos rios e nas dreas de ressaca, buscando meios de combater o despendi-
cio).

(EFOLCI-APDS) Reconhecer os allmentos sauddvels (frutas, grdos, cereals, verduras e legu-
mes mais comuns na regiao), associando-os como fonte de energia necessdria ao desen-
volvimento e manutencdo da sadde do corpo.

(EFOLCI-APDE) Reconhecer os alimentos presentes no dia a dia, distinguindo os sauddvels
dos ndo sauddveis [processados e ultraprocessadas).

(EFO1CI-APOT) Compresender gque pode haver o aproveitamento integral dos alimentos
[cascas, talos, folhas, polpas & sementes) tanto na alimentacio como na producio de
adubo orginico [compostagem) para jardins, hortas e plantas.
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/‘I;:ra & Universo

Escalas de tempo

(EF01CH05) Identificar @ nomear diferentes escalas de tempo: os periodos didrios (manha,
tarde, noite} & a sucessio de dias, semanas, meses & anos,

[EFD10006) Selechonar exemplos de como & sucesslo de dlas & nodtes orbenta o ritmo de athv
dades didrias de seres humanos e de outros seres vivos.

(EF01CI-APO8) Identificar os fendmenos metecroldgicos, em especial os mais comuns em
nossa regiso, e discutic a influéncia de tais fendmenos na nossa vida cotidiana,

(EF010-APOS) Reconhecer que os seres vivos passuerm ciclos de vida e que tais ciclos sofrem
a Influéncla da passagem do tempo, [dentificando, em especdal, a8 periodicldade das fases da
vida humana (infancla, adolescineia, fase adulta & welhice). _//I

S

CIENCIAS — 22 ANO

UNIDADES TEMATICAS

DOBIETOS DE CONHECIMENTOD

HABILIDADES

Matéria e energia

Propriedades & usos dos materiais

Prevencho de acidentes domésticos

(EFDZCI0L) Identificar de gue materiais (metais, madeira, vidro e outros) sdo feitos os objetos
gue fazem parte da vida cotidiana, como esses objetos slio utilizados e com quais materiais
eram produzidos mo passada,

(EF02CIOR) Propor o uso de diferentes materials para a construgdo de objetos de uso cotidiano,
tendo em vista algumas propriedades desses materiais (flexibilidade, durera, transparéncia).
(EFD2CI03) Discutir os cuidados necessdrios 3 prevencdo de acidentes domésticos (objetos cor-
tantes e inflarmsiveis, eletricidade, produtas de limpeza, medicamentos e outros).

Vida e evolugdo

seres vivos no ambiente

Plantas

(EF0RCIOS) Descrever caracteristicas de plantas e animais (tamanho, forma, oor fase da vida, local
onde se deservolvern) que fazem parte de seu cotidiano e relaciona-las ao ambiente em que eles
wheerr.

(EFOACI05) vestigar & Import@ncia da dgua e da luz para a manutencdo da vida de plantzs em geral.
(EFDRCI0G) Identificar as principais partes de uma planta (Riz, caule, folhas, flores e frutos) e a fungdo
desempenhada por Gda uma delas, @ analisar as relagbes entre as plantas, o ambiente & os demals
SETES Wives,

Terra ¢ Universo

Movimento aparente do 5ol no cdu

0 5ol como fonte de luz e calor

(EF020I07) Descrever as posicies do Sol em diversos horirios do dia e associi-as ao tamanho da
sambra projetsda.

(EFO2CI08) Comnparar o efelto da radiacSo solar (aquedmento e reflexdo) em diferentes tipos de su-
perfide [dgua, arela, solo, superficies escura, dam e metdlica, dentre outras).

(EFD2CI-APDL) Identificar e analisar a importincia do sol para a vida na terma,

(EF020-APDZ) Reconhecer as beneficos 3 sadde, assim coma, a necessidade dos cuidadas com a
pele quando nos expomos 3o Sol.

(EF02C-APO3) Perceber que as sombras variam de acordo com o objeto e com a posicBo do foco da |
h.lz,mm&nﬂuﬁmemm&a&mﬁxmﬂnmd&m@rdﬂdhaaﬂmnnﬁﬁ

TN dos dias e das noites.
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7 CIENCIAS — 32 ANO
UNIDADES TEMATICAS. DEJETOS DE CONHECIMENTD HABILIDADES
Matésia e energia Producio de som (EFD3CI0L) Produzir diferentes sons a partir da vibragio de variados objetos e identificar varid
vels que Influem nesse fendmeno: Intensidade, duracio, altura & timbre.
Efeitos da luz nos materiais (EFD3CI0R) Experimentar e relatar o que ocomme com a passagem da luz através de objetos tans
parentes (copos, janelas de vidm, lentes, prismas, agua e outros), no contato com superficies
Sadde auditiva e visual polidas (espelhos) e na intersecclio com objetos opacos (paredes, pratos, pessoas e outros ob-
Jetos de uso cotidiano).
(EFD3CI03) Discutir hdbitos necessdrios para a manuteng3o da sadde auditiva e visual conside
randa as condigfes do ambiente em termos de som), poluigdo sonom & huz,
Vida e evolugio Caracteristicas e desenvolvimento dos animais | (EFO3004) identificar caracteristicas sobre o modo de vida (o que comem, como se reproduzen,

cormo s& deslocam, o habitat natural e curlos/dades) dos animals mals comuns na regi@o.
(EFD3CI05) Descrever & comunicar as alterapies que ooomenn desde o nascimento em animais de
diferentes meios temestres ouw aquations, indusive o homem,

(EFOBCI06) Caracterizar, companar & organizar alguns animais em grupos, com base em carscteristicas
exfernas comuns [presenca de penas, pelos, escamas, bico, garras, antenas, patas),

(EFO3C-APOL) Conhecer andmals ameacados de extingdo na regido amazinica [peixe-bol, onga pin-
tada, algumas espécies de macaoos, pees & outros), discutindo as principais causas, @ mecanismos
que incentivern a conssentizacio e presenaciio da fauna e flor.

(EFO3CI-APOZ) Compresnder o processo da metamorfose em alguns anemais (borboletas, sapos,
mascas, clgarra e outros), ocomparando-as com etapas do deservohdmento de outmos seres wivos.

Terra e Universo

Caracteristicas da Terra
Dbzervacio do céu

Usos do solo

(EFO3CIO7) Identificar caracteristicas da Terra (como seu formato esférico, a presenca de
agua, solo, entre outras), com base na observacdo, manipulagdo e comparagdo de diferen-
tes formas de representagio do planeta (mapas, globos, fotografias e outros).

(EFOZCI0E) Dbservar, identificar & registrar os perdodos didros (dia efou noite) em gue a
Sol, demais estrelas, Lua e planetas estdo visivels no céu.

(EFD3CI-APD3) Refacionar a sucessdo de dias e noites aos movimentos de rotagiio e trans-
lacho da Terra.

(EF03CI09) Comparar diferentes amostras de solo do entorno da escola com base em carac-
teristicas como cor, textura, cheirg, tamanho das particulas, permeabilidade.

(EFO3CI10) Identificar os diferentes usos do solo (plantacio e extracio de materiais, dentre
outras possibilidades), reconhecendo a importincia do solo para a agricultura e para a vida.
(EFO3CI-APQO4) Identificar os Impactos amblentals causados pelas agies humanas relaclona-
das & produtividade, agropecudria, atividades mineradoras, entre outras.

tes na reg-!:ll'rl!'m} caidas, o fim da poror

R R

o0 NN ol 3o Bl oy

SO .
_——— “oflo ;M"““-r'ﬁ—‘

e

(EFD3CI-APOS) Relacionar o impacto do processo de erosio do salo acs fendmanos ax 2

|
L



Referencial Curricular Amapaense: Ensino Fundamental /Ciéncias n 264

L

CIENCIAS — 42 ANO

UMIDADES TEMATICAS

DBJETOS DE CONHECIMENTO

HABILIDWADES

Matéria g enargia

Misturas

Transformagies reversiveis e ndo reversivels

(EF0ACIOY) Idantificar misturas na vida didra, com base em suas propriedades fisicas obsand
vels, reconhecendo sua composicio.

(ERMCIOR) Testar e relatar transformagbes nos materials do dia a dia quando expostos a diferen-
tes condiches (aquecimento, resfriamento, luz e umidade).

(EFQACIOZ) Concluir gue algumas mudancas causadas por aguedmento ou resfriamento séo
revershveis (como as mudancas de estado fisico da dgua) e outras ndo (como o cozimenta do
ovia, @ queima do papel, dentre outras).

Wida e evolugdo

Cadelas alimentares simples

Microrganlsmos

(EFDACION) Analisar & construir cadelas alimentares simples, reconhecendo a posicio ocupada pelos
sENES Vivas nessas cadeiss (produtoness, consumidonss & decompasitones), obsenando a manutengao
de determinados ecossisternas, & o papel do Sol como fonte primdra de energla na producio de
alimentos.

(EFACI0S) Descroer & dactacar wemelantas ¢ diferences antre o deoo da matéees @ o Mo de ener
gla entre os componentes vivos & ndo wivos de um ecossisterna.

(EFMCING] Relacionar a participacio de fungos & bactérias no processo de decomposicio, reconbe

cendo a importincia amblental desse procesen,

(EFACIOT) Verificar a participacio de microrganismas na producio de alimentos, combustiveis, me

diicarmentos, entne outnos,

(EF0ACI08) Propor, 8 partir do conhecmento das formas de transmiss3o de alguns microrganisrmos
{virus, bactérias @ protozodrios), atitudes @ medidas adequadas para prevencio de doengas a eles
asencisdas.

(EFMC-APOL) Elaborar esquemas de diversas cadedias alimentares (ilustragbes a partir de maontzgens
coletivas, desenhos & outros meios Kdicos) conhecendo hibitos alimentanes, sequincas e especifi-
cidades.

(EFBACT-APDZ) Discutir sobre os animals que 560 produzidos para fins alimenticics comendais (fran-
gos, pebes ok, vacss & outrod) & oo diversos impactog no meo amiblente

(EF0CI-APOS) Reconhecer os avangos teandldgicos em prod da salde (vadinas do calenddrio de imu-
niEgEo infanto-juvenil).

(EFMC-APOI) Assodar questBes de tratamnento da dgua e saneamento basioo como fatores gue con-
tribuem para a saude da coletividade.

Terra & Universo

=

Pontos cardeais

Calendarios, fendmenos ciclicos e cultura

(EF00I0E) Identificar os pontos cardeais, com base no registro de diferentes posicBes rebithas do Sol e da
sombra de umna vara (Endenon).

(ERC110) Comparar as indiagies dos pontos @rdeas resultantes da obsenag@o das sombras de uma
vara (gnimon) com aquedas obtidas por meio de urna blssols.

(EF3:C111) Assodciar os mowimentos dolicos da Lua e da Tema a pahdmdetarpurephaemmd&
onhecimento para a constrnucio de clendaios em difeentes outuces,
(EFD4C1-APOS) Emmdhﬂwhﬂmwmdhemmemmﬁ@

fmmsun {equinacio, temperatum, cwes e estaghes do ano)
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CIENCIAS - 52 ANO

UNIDADES TEMATICAS

OBJETOS DE CONHECIMENTO

HABILIDADES

Matéria e energia

Propriedades fisicas dos materiais
Ciclo hidroldgico
Consumda conscients

Reciclagem

(EFO5CI01) Explorar fendmenos da vida cotidiana gue evidenciern propriedades fisicas dos
materiais — como densidade, condutibilidade térmica e elétrica, respostas a forcas magne-
ticas, solubilidade, respostas a forgas mecanicas (dureza, elasticidade), entre outras.
(EFOSCI02) Aplicar os conhecimentos sobre as mudancas de estado fisico da dgua para
explicar o ciclo hidroldgico e analisar suas implicagfes na agricultura, no clima, na gera-
rdo de energia elétrica, no pravimento de dgua potdvel & no equilibric dos ecossistemas
regionais (ou locais).

(EFOSCI03) Selecionar argumentos que justifiqguem a impertancia da cobertura vegetal
para @ manutengdo do ciclo da dgua, a conservacio dos solos, dos cursos de agua e da
qualidade do ar atmosférico.

(EFOSCI04) Identificar o5 principais usos da dgua e de outros materiais nas atividades co-
tidianas para discutir e propor formas sustentéveis de utilizag3o desses recursos.
(EFO5CIOS) Construir propostas coletivas para um consumo mais consciente e criar solu-
gbes tecnoldgicas para o descarte adequado e a reutilizacdo ou reciclagem de materiais
consumidos na escola efou na vida cotidiana.

Vida e evolugio

Mutricio do organlsmo
Hibitos alimentaraes

Integracdo entre os sistemas digestdrio,
resplratdrio e clirculatdrio

[EFOSCI06) Seleclonar argumentos que justifiqguemn por gue os sistemas digestdrio e res-
plratdrio sio considerados corresponsdvels pelo processo de nutricdo do organismo,
com base na [dentificacio das fungdes desses sistemas.

[EFOSCI-APD1) Assoclar as priticas esportivas como contribuintes para o bom funclona-
mento dos slstemas do corpo humanao.

[EFOSCIOT) Justificar a relagdo entre o funcionamento do sisterma cireulatdrio, a distribui-
cio dos nutrientes pelo organismo e a eliminacio dos residuos produzidos.

[EFOSCI0E) Organizar um carddpio eguilibrado com base nas caracteristicas dos grupos
alimentares [nutrientes e calorias) e nas necessidades individuals (atividades realizadas,
idade, sexo & outros) para a manutencio da sadde do organisma.

[EFOSCI0T) Discutir a ocorréncia de distlrbios nutricionals (como obesidade, subnutricio
& outros) entre criancas @ jovens a partir da andlise de seus hdbitos (tpos e quantidade
de alimento ingerido, pritica de atividade fisica e outros).
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{/’leda & evolucdo

Nutrigo do organlsmo
Hibitos alimentanas

Integracio entre os sistemas digestério,
resplratdrio e crculatdrio

(EF05CI-APO2) Associar o fundonamento do slstema digestdrio & necessidade de uma prit-
ca de alimentacho sauddvel, absorglio de nutrientes e alguns culdados allmentares (ingerir
allmentos limpos, conservados, de preferéncia naturaks e ricos em nutrientes).
(EF05CI-APD3) Assoclar o funclonamento do sistema resplratdrio & necessidade de agdes de
combate & poluicio do ar, e s consequincias do tabagismo para a sadde humana.
(EFO05CI-APDY) Entender a interdependéncla dos sisternas digestdrio e respliratdrio em rela-
cdo ao sistemna circulatdrio, no processo de nutrigio do organismao.,

(EFO5CI-APOS) Reconhecer os alimentos presentes no dia a dia, distinguindo os saudivels
dos nio saudivels [processados e ultraprocessados).

(EFO5CI-APDE) Combater o preconceito a partir de uma discussdo que vise promover O res
peito ds caracteristicas fisicas individuais.

Terra e Liniversa

Constelaches & mapas celestes
Movimento de rotacdo da Terra
Perindicidade das fases da Lua

Instrumentos dticos

{EFOSCI10) Identificar algumas constelagtes no céu, com o apoio de recursos (como ma-
pas celestes e aplicativos digitais, entre outros), e os periodos do ano em que elas s30
visivels no inicio da noite.

{EFDSCI11) Associar o movimento didrio do Sol e das demais estrelas no oéu ao movimen-
to de rotagdo da Terra.

{EFD5CI12) Concluir sobre a periodicidade das fases da Lua, com base na observacio e no
registro das formas aparentes da Lua no céu ao longo de, pelo menos, dois meses.
{EFOSCI13) Projetar e construir dispositivos para observacio 4 distincia (luneta, periscd-
pio e outros), para observagio ampliada de objetos (lupas, microscdpios) ou para registro
de imagens [maguinas fotograficas) e discutir usos socials desses dispositivos.
{EFOSCI-APDT) Perceber a importincia da observacio dos astros nas atividades humanas
ao longo do tempo.

{EFOSCI-APDB) Compreender que a aparéncia do céu a ser observado aqui da terra muda
de acordo com o local, hordrio e época do ano.

{EFOSCI-APDY) Observar e compreender a iImportincia dos fendmenos naturais na rela-
¢cio homem e natureza.

{EFOSCI-AP1D) Identificar a influéncia das fases da Lua sobre o homem, as plantas e os
animais.

{EFOSCI-AP11) Perceber como as novas tecnologias permitiram observages detalhadas

dos astros e até as exploraches espaciais. _’/
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Ciéncias no Ensino Fundamental — Anos Finais: Unidades Tematicas,
Objetos de Conhecimento e Habilidades

Mos anos finais do Ensing Fundamental a exploracio das vivéncias, saberes,
interesses g curiosidades dos alunos sobre o mundo natural @ material continua
sendo essencial. Todavia, ac longo desse percurso, percebe-se uma ampliacio
progressiva da capacidade de abstracdo e da autonomia de acio e de pensamento,
em especial nos dltimos anos, e o aumento do interesse dos alunos pela vida sacial e
pela busca de uma identidade prdpria. Essas caracteristicas possibilitam a eles, em
sua formacdo cientifica, explorar aspectos mais complexos das relacies consigo e
com as outros, com a natureza, com as tecnologias e com o ambiente, ter conscién-
cia dos valores éticos e politicos envolvidos nessas relaches e, cada vez mais, atuar
socialmente com respeito, responsabilidade, solidariedade, cooperacdo e repddio 3

discriminacdo.

MNeste contexto, é importante motivi-los com desafios cada ver mals
abrangentes, o que permite que os guestionamentos apresentados a eles, assim
como os gue eles praprios formulam, sejfam mals complexos e contextualizados.

Além disso, & medida que se aproxima a conclusio do Ensing Fundamental,
o5 alunos sdo capazes de estabelecer relagbes alnda mals profundas entre a ciéncla,
a natureza, a tecnologla e a socledade, o que significa langar mdo do conhecimento
clentifico e tecnoldgico para compreender os fendmenos e conhecer o mundo, o
ambiente e a dindmica da natureza. Além disso, é fundamental gue tenham condi-
gBes de ser protagonistas na escolha de posiclonamentos que valorizem as expe-
riéncias pessoals e coletivas, e representem o autoculdado com seu corpo e O
respeito com o do outro, na perspectiva do culdado Integral & sadde fisica, mental,
sexual e reprodutiva,

ORGANIZADOR CURRICULAR AREA DE CIENCIAS DA NATUREZA — ENSINO FUNDAMENTAL ANOS FINAIS

CIENCIAS - 62 ANO

UNIDADES TEMATICAS OBJETOS DE CONHECIMENTO

HABILIDADES

Matéria & energia Misturas homogéneas e heterogéneas

(EFOBCI0L) Classificar como homogénes ou heterogénea a mistura de dols ou mais mate-
riais (dgua e sal, dgua @ dleo, gua e areia, por exemplo).

Separagdo de materiais
Materiais sintéticos

(EFDEC-APOL) Diferenciar misturas gue ndo sdo perceptiveis a olho nu (o sangue, o leite &
outros).

Transformacfies guimicas

(EFDBCI0Z) Identificar evidéncias de transformagies quimicas a partir do resultado de mis-
turas de materials gue ariginam produtos diferentes dos que foram misturadaos (mistura de
ingredientes para fazer um bolo, mistura de vinagre com bicarbonato de sddio e outros).
(EFOBCI03) Selecionar métodos mais adequados para a separacio de diferentes sistemas
heterogéneos a partir da identificagiio de processos de separaciio de materiais (como a
produgio de sal de cozinha, a destilacio de petrdlen, entre outros).

[EFOBCI04) Associar a produgio de medicamentos & outros materials sintéticos ao desen-
volvimento cientifico e tecnoldgico, reconhecendo beneficios e avallando impactas socio-
ambiemntais.

Célula como unidade da vida
Interagbes entre o sistema

Vida e evolucio

(EFO&ECI05) Explicar a organizacio basica das células e seu papel como unidade estrutural
& funicional dos seres vivos.

locomotor & nervoso (EFO&CI06) Concluir, com base na andlise de ilustracdes efou modelos (fisicos ou digitais), | l
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r/:'i;a e evoluglo

Culdados com o corpo

A atdo das drogas

Célula como unidade da vida
Imteragbes entre o sistema
[ocomotor e nersoso

Lemtes conretivas.
Cuidados com o corpo

A agio das drogas

|EFDECI-APD2) Compreender as transformagbes fisicas e emocionais da adolescéncia, as-
sirm como 2 anatomia e fisiologia dos sistemas genitais masculing e feminino.
[EFOGCI-APD3) Debater sobre gravidez na adolescéncia e conhecer os principals métodos
contraceptivos, assim como a transmissdo e prevengdo de infecgbes sexualmente trans-
missivels,

(EFO&CIOT) Justificar o papel do sisterma nmervoso na coordenaclo das agbes motoras e
sensoriais do corpo, com base na andlise de suas estruturas bisicas e respectivas fungBes,
|EFOSCI0E) Explicar a importincia da visdo (captacdo e interpretacdo das imagens) na
Interagio do organismo com o melo &, com base no funclonamento do olho humanao,
selecionar lentes adequadas para a corregdo de diferentes defeitos da visdo.

(EFO&CI0S) Deduzir gue & estrutura, a sustentacdo e a movimentacdo dos animals resul-
tarn da interacio entre os sistemas muscular, 65580 & NEMVOSO,

[EFOBCI10) Explicar como o funcionamento do sistema nervoso pode ser afetado por subs-
tincias psicoativas.

[EFOBCI-AP04) Identificar os principais entorpecentes consumidos atualmente, relatando
a5 consequéncias do consumo e dependéncia, e discutindo ages de conscientizaclo ao
uso drogas.

Terra e Universo

Forma, estrutura & movimentos da Terra

Mineragio

Equindcio

[EFD&ECI11) Identificar as diferentes camadas que estruturam o planeta Terra (da estrutura
interna & atmosfera) e suas principals caracteristicas,

[EFO&CILE) Identificar diferentes tipos de rocha, relacionando a formacio de fdssels a rochas
sedimentares em diferentes periodos geoldgicos.

[EFD&01-APDS) Compreender o impactos econdmicos e ambientais da mineracio no Estado
do Amapd.

[EFD&CI13) Selecionar argumentos e evidéncias que demonstrem a esfericidade da Terra.
[EFO&ECI14) Inferir que as mudancas na sombra de uma vara (gndmon) ao longo do dia em
diferentes periodos do ano 530 uma evidéncia dos movimentos relativos entre a Terra e o Sol,
gue podem ser explicados por meio dos movimentos de rotacio e translacio da Terra e da
inclinacio de seu eixo de rotagdo em relagdo ao plano de sua drbita em tomo do Sol.
[EFOECI-APDE) Diferenciar os movimentos de transkagdo e rotagdo da Terra, demonstrando a
influéncias deles no ciclo do dia e da noite.

(EFD&CI-APOT) Relacionar os fendmenos de solsticios e equindcios aos movimentos da Tﬂm_./
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CIENCIAS — 72 ANO

UMIDADES TEMATICAS

DBJETOS DE CONHECIMENTO

HABILIDADES

Matiria o energia Miguinas simples (EFO7CI0L) Discutir a aplicacdo, ao longo da historia, das magquinas simples e propar solu-
pihes e invenclies para a realizacdo de tarefas mecdnlcas cotdianas.
Formas de propagacio do calor (EF07CI02) Diferenciar temperatura, calor e sensacio térmica nas diferentes situagdes de
equillbrio termodingmico cotidianas.
Equilibrio termodindmico & vida na Terra (EF07CI03) Utilizar o conhecimento das formas de propagacio do calor para justificar a
utilizagdo de determinados materlais (condutores e isclantes) na vida cotidiana, explicar o
Historia dos combustiveis, das mdguinas principio de funcionamento de alguns equipamentos (garrafa térmica, coletor solar & ou-
térmicas e 05 conseqguentes tros) efou construir solugdes tecnoldgicas a partir desse conhecimento.
problemas socoamblentais, (EFDFCI04) Avaliar o papel do equilibrio termodindmico para a manutencio da vida na Ter-
Maquinas simples ra, para o funcionamento de maguinas térmicas e em outras situagtes cotidianas.
(EFOTCIOG) Discutir o uso de diferentes tipos de combustivel @ mégulnas térmicas ao lon-
Formas de propagacho do calor go do tempo, para avaliar avangos, guesties econdmicas e problemas socioambientais
. : P . causados pela producdo e uso desses maberiais @ magquinas.
Equilibric termadinamice  vica ha Tarr (EFO7CI-APDL) Discutir a substituicio do uso de combustiveis fdsseis e magquinas térmicas
Histdria dos combustiveis, das magquinas pela produgdo de energla ndo poluents,
térmicas & os consequentes {EFOFCHIG) Discutir & avaliar mudangas econdmicas, culturais e sociais, tanto na vida co-
problemas socioamblentals. tidiana quanto ne mundo do trabalhe, decorrentes do desenvalvimento de noves mate-
rlals e tecnologlas (como automacio & Informatizacio].
Vida & evalucio Diversidade de ecossistemas {EFO7CI07) Caracterizar 05 principais ecossisternas brasileiros guanto a paisagem, a quantida -

Fenbmenos naturals e Impactos amblentals

Programas & indicadores de sadde pdblica

de de dgua, a0 tipo de solo, b disponibilidade de luz salar, i temperatura & outras, correlacio -
nando essas caracterfsticas & flora e fauna especificas.

{EF07CI-APOZ) Conhecer & caracterizar o5 principais ecossistemas existentes no Estado do

Amapd, reconhecendo o Cerrado como o de maior incidéncia em nossa regifio,

{EFO7CIOR) Mvaliar como os impactos provocados por catastrofes naturais ou mudangas nos

componentes fisicos, bioldgicos ou sociais de um ecossisterna afetam suas populagies, po -
dendo ameacar ou provocar a extingiio de especies, alteracdo de habitos, migracio e outras

consequéncias,

{EFOFCI0S) Interpretar as condigbes de salde da comunidade, cidede ou estado, com base na

analise & comparacio de indicadores de satde ([como taxa de mortalidade infantil, cobertura

de saneamento basico e incidéncia de doengas de weiculagio hidrica, atmosfirica entre ouw

tras} e dos resultados de politicas plblicas destinadas & sadide,

{EF0?CI-APOI) Identificar as principals doengas, associadas a dgua, ar e ao solo, gue atingem

o Estado do Amapi, observando a imporEnca do saneamento besioo @ demais apies como
necessdrias & manutencio de uma vida saudivel,

(EFO7CI10) Argumentar sobre a importamcia da vacinat8o para a salde piblica, com bace |
em informagies sobre a maneim como a vacina atua no organismo e o papel histd Ha

vacinagio pa r-uu-nr;i:r da sadde individual e coletiva & para a erradicacio de d
(EFO7CI11) rnenl:e q_u.-.n da alogla, incluinde a digital, nes diferent
mensdes da 5 ambl adE de vida.
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,ﬁ";ru & Unlversa

Composicio do ar
Efelto estufa
Camada de oczdnio

Fenémenos naturais (vulcies,
terremotos e tsunamis)

Placas tectonicas e deriva continental

{EFOFCI12) Demonstrar gque o ar @ uma mistura de gases, identificando sua composigio, &
discutir fendmenos naturais ouw antropicos gue podem alterar essa composicdo,
{EFO7CI-APD4) Identificar, na regifc do Amapd, as atividades humanas (queimadas, in-
céndios florestais e atividades industriais), ligadas a poluigio atmaosférica.

{EFO7CI13) Descrever o mecanismo natural do efeito estufa, sew papel fundamental para
o deservolvimento da vida na Terra, discutir as acBes humanas responsdveis pelo sew
aumento artificial (queima dos cormnbustivels fdsseis, desmatamento, queimadas) e sele-
cionar e Implementar propostas para a reversio ou controle desse quadro.
(EFQ7CI-APOS) Discutir as consequiéncias causadas pela peluicio do ar e efeito estufa, e
pesguisar, a nivel global, nacional e local, medidas mitigadoras, que possam ser utilizadas
para amenizar o problermna,

(EFOFCI14) Justificar a Importéincla da camada de ozbnio para a vida na Terra, identifican-
da os fatores que aumentam ou diminuwem sua presenca na atmosfera, e discutir propos-
tas individuals e coletivas para sua preservagdo.

(EFOFCIAS) Interpretar fendmenos naturals (como vulcfes, terremotos e tsunamis) e jus-
tificar a rara ocorréncia desses fendmenos no Brasil, com base no modelo das placas
tectnicas.

(EFOTCI16) Justificar o formato das costas brasileira e africana com base na teoria da de-
riva dos continentes.

/s CIENCIAS — B2 ANO
UNIDADES TEMATICAS ORJIETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES
Matéria e enargla Fontes & tipos de energla (EFO8CI01) Identificar e classificar diferentes fontes (renovivels e nio renovivels) e tipos de
energla utilizados em residénclas, comunidades ou cldades.
Transformacio de energla (EFO&CI0R) Construlr circultos elétricos com pllha/bateria, fios e ldmpeda ou outros dispo-

Célculo de consumo de energla elétrica
Circuitos elétricos

Uso consciente de energia elétrica

sithvos & compard-los a circuibos elétricos residencials.

(EFOBCI03) Classificar equipamentos elétricos residenclals [chuveiro, ferro, [@mpadas, TV,
ridio, geladeira, dentre outros) de acordo com o tipo de transformacdo de energia (da
energia elétrica para a térmica, luminosa, sonora e mecdnica, por exemiplo).

(EFD8CI0Y) Calcular o consumo de eletrodomeésticos a partir dos dados de poténcia (descri
tos no proprio equipamento) e tempo médio de uso para avaliar o impacto de cada equipa
mento no consumao domeastico mensal.

(EFO8CI0S) Propor agies coletivas para aperfeigoar o uso de energia elétrica em sua escola
e/ou comunidade, com base na selegdo de equipamentos segundo cribérios de sustenta-
bilidade [consumo de energia e eficiéncia energética) e habitos de consumo responsdvel.
(EFOBCI06) Discutir @ avaliar usinas de geracio de energia elétrica (termelétricas, hidrelétri

energia chegaeréjusada em sua cidade, nidade, casa ou escola.
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A;h & evolucio Mecanismaos reprodutivas (EFOBCIOT) Comparar diferentes processos reprodutivos em plantas e animais em relagdo
aos mecanizmos adaptativos e evolutivos,
sexualidade (EFOBCIOR) Analisar e explicar as transformagfes gue ocorrem na puberdade consideran-
do a atuacio dos hormdnios sexuals & do sistama nervoso.
Preconceito e (injtolerindia [EFOBCI09) Cormparar o modo de aglio e a eficicla dos diversos métodos contraceptivos

e justificar a necessicdade de compartilhar a responsabilidade na escolha & na utilizacio
do método mais adequado & prevencio da gravidez precoce e indesejada e de Infecgdes
Sexualmente Transmissiveis (15Ts).

(EFDECIID) Identificar os principais sintomas, modos de transmissio e tratamento de al-
gumas I5Ts [com énfase na AIDS), e discutir estratégias e métodos de prevencio.
|EFDECI11) Selecionar argumentos que evidenciem as multiplas dimensdes da sexualida-
de humana [bioldgica, sociocultural, afetiva e ética).

(EFOECI-APOL) Promover atitudes de respeito & valorizagdo em relagdo ao ser humamno,
tals como o combate ao preconceito e valorizacdo dos principios &ticos.

Terra & Univarso Sisternia Sol. Terra & Lua (EFO&CI12) Justificar, por meio da construgdo de modelos e da observagdo da Lua no céu, a
Clima " ocorréncia das fases da Lua e dos eclipses, com base nas posigies relativas entre Sol, Terra
e Lua,

(EFORCI-APO2) Destacar o5 efeltos dos movimentos da terra & da lua em relagio & mards do

rio Amaionas e demals rios da regifio,

(EFO2CI-AP03) Compreender a influéncia das marés no cotidiano dos moradores da regifio

(trdfico fluvial, pesca, escoamento de mercadorias como o agal e o pescado).

(EFDECI13) Representar os movimentos de notagio e translacio da Terra e analisar o papel

da inclinagio do eixo de rotagio da Terra em relacdo a sua drbita na ocorréncia das estagbes

do ano, com a utilizagdo de modelos tridimensionais.

[EFDECI-APDY) Identificar e localizar o Amapd em relatdo a linha imagindria do Equador,

relacionando a posicio geografica do Estado 3s grandes variagies de temperatura.

(EFORCI-APOS) Comparar as estapdes do ano, em cardter global, brasileiro, reglonal e local,

dando &nfase &s estagdes do ano mals perceptivels no Estado do Amapd e, destacando por

que nem todas as estagdes sio percebidas no contexto local,

(EFOECI14) Relacionar climas reglonals acs padriies de circulagBo atmosférica e ocedinica e

a0 aquecimento desigual causado pela forma e pelos movimentos da Terra,

(EFO8CI15) Identificar as principals varidveis emwolvidas na previsio do tempo e simular

situaghes nas guais elas possam ser medidas.

[EFDECI1E) Discutir iniciativas que contribuam para restabelecer o equilibrio ambiental a

partir da identificacSo de alteragdes climaticas regionais e globais provocadas pela inter

veng3o humana.

(EFDECIAPDE) Descrever as variaghes climaticas do Estade do Amapa e seus impactos |

socioambientais (enchentes nos municipios de Laranjal do Jari, Calgoene, Ferreira T?ﬂﬁ ==
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CIENCIAS — 92 ANO

UNIDADES TEMATICAS

OBJETOS DE CONHECIMENTO

HABILIDADES

Materia e energia

Aspectos quantitativos das transformacdes
quimicas

Estrutura da matéria

Luz, enguanto onda eletromagnética Imagem &

S0

Radiaches e suas aplicagies na salde

[EFDSCI0L) Investigar as mudancas de estado fisico da matéria e explicar essas transforma-
ches com base no modelo de constituicdo submicroscapica.

[EFDSCI0Z) Comparar guantidades de reagentes e produtos envalvidos em transformactes
guimicas, estabelecendo a proporgdo entre as suas massas.

[EFOSCI03) Identificar modelos que descrevem a estrutura da matéria (constituicdo do &to-
mo e composicio de moléculas simples) e reconhecer sua evolucdo histarica.

(EFOSCI0E) Planejar e executar experimentos gue evidenciem que todas as cores de luz po-
dem ser formadas pela composicio das trés cores primarias da luz e gue a cor de um objeto
estd relacionada também a cor da luz que o ilumina.

[EFOSCI0G) Investigar o5 principais mecanismos envolvidos na transmissdo e recepgdo de
imagem & som que revolucionaram os sistemas de comunicagdo humana.

(EFOSCI0G) Classificar as radiacies eletromagnéticas por suas frequéncias, fontes e aplica-
goes, discutindo e avaliando as implicapbes de seu uso em controle remota, telefone celu-
lar, raio X, forno de micra-ondas, fotocélulas e outros.

(EFOSCI0T) Discutir o papel do avanco tecnoldgico na aplicacdo das radiages na medicina
diagndstica {raio X, ultrassom, ressonancia nuclear magnética) e no tratamento de doengas
(radioterapia, cirurgia dtica a laser, infravermelhao, ultravioleta).

Vida e evolucio

Heraeditariedade
Ideias evolucionistas

Preservacio da biodiversidade

|EFDSCIDE) Associar os gametas a transmiss3o das caracteristicas hereditdrias, estabele-
cendo relagies entre ancestrais e descendentes,

[EFDSCI0S) Discutir as ideias de Mendel sobre hereditariedade (fatores hereditérios, se-
gregacio, gametas, fecundacdo), considerando-as para resolver problemas emvolvendo a
transmiss3o de caracteristicas hereditirias em diferentes organismos.

[EFDSCI10) Comparar as ideias evolucionistas de Lamarck e Darwin apresentadas em tex-
tos cientificos e histdricos, identificando semelhancas e diferancas entre essas ideias e
sua importancia para explicar a diversidade bioldgica.

[EFDSCI11) Discutir a evolugdo e a diversidade das espécies com base na atuacio da se-
lecio natural sobre as variantes de uma mesma espécie, resultantes de processo repro-
dutiva.

[EFDSCI12) Justificar a importéncia das unidades de conservacio para a preservacdo da
biodiversidade e do patrimdnic nacional, considerando os diferentes tipos de unidades

(pargues, reservas e florestas nacionais), as populagBes humanas e as atividades a eles
relacionadas. —
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/":I';rzl_a e evolucio

Hereditariedade
Ideias evaolucionistas

Preservacao da biodiversidade

{EFDSCI-APO1) Reconhecer os diferentes tipos de Unidades de Conservacdo existentes no
Estado do Amapa e discutir as consequéncias oriundas da criacio dessas unidades.
{EFDSCI13) Propor iniciativas individuais e coletivas para a solucdo de problemas ambien-
tais da cidade ou da comunidade, com base na analise de agbes de consumao consciente e
de sustantabilidade bem-sucedidas.

Terra & Universo

Composicdo, estrutura e localizacdo do
Sistema Solar no Universo

Astronomia e cultura
Vida humana fora da Terra
Ordem de grandeza astrondmica

Evolucdo estelar

(EFO9CI14) Descrever a composicdo e a estrutura do Sistema Solar (Sol, planetas rocho-
s0s, planetas gigantes gasosos e Corpos mencres), assim como a localizag3o do Sistema
Solar na nossa Galdxia (a Via Lactea) e dela no Universo (apenas uma galdxia dentre bi-
IhBes).

([EFO3CI15) Relacionar diferentes leituras do céu e explicagfes sobre a origem da Terra,
do 5ol ou do Sistema Solar as necessidades de distintas culturas (agricuttura, caga, mito,
orientacdo espacial e temporal)

([EFO3CI16) Selecionar argumentos sobre a viabilidade da sobrevivéncia humana fora da
Terra, com base nas condigBes necessdrias 3 vida, nas caracteristicas dos planetas e nas
distincias e nos tempos envolvidos em viagens interplanetdrias e interestelares.
(EFO3CI17) Analisar o ciclo evolutive do Sol (nascimento, vida e morte) baseado no co-

nhecimento das etapas de evolugdo de estrelas de diferentes dimensbes e os El‘eitu—ci/

desse processo no nosso planeta.
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